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LETTERE Il femminismo ha combattuto perché il corpo delle donne cessasse di
essere terreno di imposizioni. Uno spazio scelto rende accessibile cio che prima
non lo era
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Le piscine come il velo: una forma di ghettizzazione
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In queste settimane sul nulla si é costruita una notizia. Molti e molte si sono
indignati contro piscine che hanno proposto fasce orarie per sole donne,
realta diffuse anche in Europa, senza particolare scandalo. In Italia, invece,
alcune ore riservate alle donne sono diventate il segnale di una presunta
segregazione e persino di un’imminente islamizzazione della societa. E una
lettura che capovolge il significato della liberta. Fasce orarie in piscina per sole
donne non restringono necessariamente uno spazio di liberta: possono
allargarlo. Non tolgono diritti, ne aggiungono. Consentono di accedere a un
servizio anche a chi, musulmana e no, per ragioni religiose, culturali o
personali, non si sentirebbe a proprio agio in uno spazio misto.

Perché una donna dovrebbe essere obbligata a stare in un luogo misto se
preferisce non farlo? Perché dovrebbe essere costretta a scoprirsi se non
vuole, o a coprirsi se vuole scoprirsi? Il femminismo ha combattuto perché il
corpo delle donne cessasse di essere terreno di imposizioni. Liberta sui nostri
corpi significa liberta di mostrarli o non mostrarli, di indossare un bikini, un
burkini, una minigonna o un velo senza che da questo venga dedotto il grado
della nostra emancipazione.

In Italia esistono gia saune e palestre per sole donne. Non ogni distinzione e
segregazione: lo diventa quando e imposta e sottrae possibilita. Uno spazio
scelto puo fare ’opposto, rendendo accessibile cio che prima non lo era. Anche
la storia del femminismo conosce pratiche di separatismo. Gruppi di
autocoscienza, collettivi, librerie e case delle donne hanno mostrato che la
separazione, quando e scelta e non imposta, puo diventare uno strumento di
forza e autonomia. Sarebbe singolare sostenere che ogni separazione sia
oppressione quando una parte del femminismo I’ha usata come strumento di
autodeterminazione. La differenza decisiva resta quella tra scelta e
costrizione. Se una famiglia o una comunita impedisce a una donna di
frequentare spazi misti, limita la sua liberta, e questo va combattuto. Ma non
possiamo sostituire quell’imposizione con un’altra: per essere libera devi stare
con gli uomini, scoprirti, vivere il tuo corpo secondo un unico modello di
emancipazione. Significa decidere al posto delle donne.

Le piscine per sole donne non sono necessariamente un ostacolo alla
partecipazione delle donne musulmane alla vita sociale. Puo accadere
esattamente il contrario: uno spazio nel quale alcune si sentono a proprio agio
puo permettere loro di praticare sport, incontrare altre persone e frequentare
un luogo che altrimenti forse non utilizzerebbero.



La liberta non si costruisce imponendo a tutte lo stesso modo di vivere, ma
moltiplicando le possibilita di scelta. Lo mostrano bene Jamal Ouazzani e
Zainab Fasiki in Femministe musulmane. 20 ritratti: voci e visioni (Astarte,
2026), dedicato a venti donne impegnate per I'uguaglianza, la giustizia sociale
e la riforma del diritto di famiglia attraverso una reinterpretazione
femminista dei testi religiosi. Tra loro c’e chi indossa il velo e chi no: la
copertura del capo e del corpo non determina la radicalita delle loro lotte.
Questo non significa negare che in nome dell’islam, come di altre religioni,
vengano giustificate forme di oppressione delle donne. Significa rifiutare
I'idea che milioni di persone possano essere ridotte a un’unica interpretazione
della propria fede. Una donna con il velo non e automaticamente sottomessa,
cosi come una donna in minigonna non é automaticamente libera. La liberta
non si misura in centimetri di pelle scoperta.

E bene poi ricordare che non siamo di fronte a un’«invasione islamica». Le
stime collocano la popolazione musulmana in Italia nell’ordine del 4,5-5 per
cento. Parlare di islamizzazione a partire da questi numeri e da alcune ore
settimanali in piscina significa trasformare una questione di convivenza in un
fantasma identitario.

Il compito di uno Stato laico non e stabilire il modo giusto di essere donna, ma
garantire che nessuno sia discriminato per la propria fede e che ciascuno/a
possa esercitare le proprie liberta finché non limita quelle altrui. In Italia
siamo ormai di fronte a una societa plurale. La convivenza in una societa
plurale non consiste nel rendere tutti/e uguali, ma nel costruire uno spazio
comune capace di accogliere differenze, scelte e percorsi diversi. La domanda
non dovrebbe essere se una piscina per sole donne assomigli al modello
maggioritario di emancipazione, ma se obblighi qualcuna o offra una scelta in
piu. Se non impone nulla e permette a donne, musulmane e no, di nuotare,
incontrarsi, fare sport e frequentare un luogo pubblico sentendosi a proprio
agio, non restringe lo spazio dei diritti. Lo allarga. Ed e questo uno dei
significati piu profondi della liberta: poter decidere per sé, senza che altri/e
stabiliscano quale sia il modo giusto di essere libere.
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